
Metodi di cura alternativi – una scelta dolce per raggiun-
gere la salute del corpo e della mente.

NATURA versa contributi anche per metodi di trattamento globali 

e naturali. Affinché voi e le vostre famiglie possiate guarire e rima-

nere in salute grazie anche alla forza della natura e all’esperienza 

di culture di altri paesi. 

Con NATURA vi sosteniamo inoltre nelle diverse attività che ri-

guardano la promozione della salute e la prevenzione. Poiché chi 

vive in modo cosciente e attivo, favorisce in maniera duratura la 

propria salute e contribuisce a ridurre i costi nel campo sanitario.

Ecco cosa offre NATURA

O	 Accesso a molti medici naturalisti e  

terapisti riconosciuti

O	 Contributi a oltre 70 differenti metodi  

di trattamento alternativi 

O	 Permanente controllo della qualità presso 

i medici naturalisti, i terapisti e gli altri 

fornitori di prestazioni

O	 Contributi per la promozione della salute 

e la prevenzione:  schiena e portamento, 

fitness, gravidanza e altro

O	 �Contributo ai costi a partire dal primo 

franco – senza franchigia

O	 �Speciale famiglie: i bambini fino a 15 anni 

pagano solo CHF 3 di premio al mese 

(non vale per NATURAplus)

 
NATURAplus offre inoltre

O	 Contributi a oltre 130 differenti metodi  

di trattamento alternativi

O	 Una partecipazione al contributo di  

socio di un club sportivo

Una dolce alternativa

NATURADegna di fiducia



Un’aggiunta salutare, NATURA

NATURA esiste in due varianti: NATURA e NATURAplus. La seguente tabella mostra le prestazioni e le differenze 

in dettaglio.

*CONCORDIA Sport Bonus: una partecipazione al contributo di socio di un club sportivo (solo con NATURAplus).

Tutti gli importi in CHF e per anno civile.

Tutti i corsi per la promozione della salute e la prevenzione come pure i rispettivi istruttori sono riconosciuti dalla CONCORDIA ed 
adempiono le premesse di Qualitop, rispettivamente del RME.

Determinanti sono le Condizioni generali e complementari dell’assicurazione NATURA della CONCORDIA Assicurazione svizzera malattie 
e infortuni SA.
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CONCORDIA
Bundesplatz 15
6002 Lucerna
Telefono 041 228 01 11
www.concordia.ch
info@concordia.ch

Settore prestazioni Descrizione prestazioni NATURA NATURAplus

Medicina alternativa Trattamento ambulatoriale da parte di medici naturalisti  

riconosciuti dalla CONCORDIA e per i metodi riconosciuti 

dalla CONCORDIA, compresi i medicamenti prescritti

75 %, 

mass. CHF 4’000

75 %, 

mass. CHF 6’000

Trattamento ambulatoriale da parte di medici naturalisti  

riconosciuti dalla CONCORDIA e per i metodi riconosciuti 

dalla CONCORDIA, compresi i medicamenti

75 %, 

mass. CHF 1’500

75 %, 

mass. CHF 2’000

Metodi riconosciuti dalla CONCORDIA effettuati da medici 

naturalisti e terapisti

oltre 70 metodi oltre 130 metodi

Promozione della salute Nei seguenti settori:

– schiena/portamento

– fitness:	 – contributo fitness

		  – CONCORDIA Sport Bonus*

		  – ginnastica madre-figlio/padre-figlio

– gravidanza (ad esempio preparazione al parto)

– sviluppo muscolare, con attestato medico

– corsi su altri temi della salute

50 %, mass. CHF 200 per settore

più settori, mass. CHF 500

Prevenzione Diversi contributi per provvedimenti di prevenzione 90 %, mass. CHF 500


