
Augenoperation Grauer Star
 Checkliste

Leiden Sie unter dem Grauen Star (Katarakt) und möchten sich operieren lassen? Lassen Sie sich gut beraten  

und informieren. Nicht jede gewählte Operationsmethode oder implantierte Kunstlinsenart wird vollumfänglich 

von der Krankenversicherung übernommen. Besprechen Sie mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt ausführlich  

die Vor- und Nachteile und das erwartete Operationsergebnis. Erst dann können Sie sich für eine Operations- 

methode und eine Linsenart entscheiden. 

Die nachfolgenden Informationen und Fragen helfen Ihnen bei der Vorbereitung des Arztgespräches.

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg!

1. Operationsmethode

Wichtig zu wissen:

Bisher konnte keine Studie beweisen, dass die Lasermethode bessere Operationsergebnisse erzielt  

als die Standardmethode.

Standardmethode (mit Ultraschall):

• 	günstiger als Lasermethode

• 	gute Operationsergebnisse, wenige Komplikationen

• 	Kosten werden von der Grundversicherung vergütet

Lasermethode:

• 	teurer als Standardmethode

• 	gute Operationsergebnisse, wenige Komplikationen

• 	Kosten in Höhe der Standardmethode werden von der Grundversicherung vergütet;  

	 Patient zahlt die Mehrkosten (bis zu CHF 2’000 pro Auge).

Treffen Sie Ihre Entscheidung erst nach reiflicher Überlegung und guten Abklärungen.  

Lassen Sie sich nicht drängen!

Bevor Sie sich für eine Operationsmethode oder Linse entscheiden, erkundigen Sie sich bei Ihrer  

CONCORDIA-Agentur oder Geschäftsstelle nach der Höhe der zu erwartenden Kostenbeteiligung.
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Meine Notizen

2. Wahl der Kunstlinse

Wichtig zu wissen:

Die Grundversicherung übernimmt die Kosten für die Standardlinse auch mit Monovision. Dabei wird jedes Auge 

auf eine andere Distanz eingestellt. Fragen Sie Ihren Augenarzt, ob dies eventuell eine Option für Sie wäre.

• 	Kennt Ihr Augenarzt Ihre möglichen Nebenerkrankungen (z. B. Diabetes)?

• 	Kennt Ihr Augenarzt Ihre berufliche Tätigkeit?

• 	Wie wichtig ist es für Sie, nach der Operation keine Brille (auch keine Lesebrille) mehr benutzen zu müssen?

• 	Welche Kunstlinse empfiehlt Ihr Arzt für Sie?

• 	Warum empfiehlt er Ihnen diese Linse?

• 	Was sind die Vor- und Nachteile der Linse?

• 	Je nach empfohlener Linsenart: Welche Kosten müssen Sie alleine übernehmen?


