
Checkliste Medikamente  
Ihnen wurde ein neues Medikament verordnet?  
Dann stellen Sie Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt folgende Fragen:

Wozu dient das Medikament und wie wirkt es?

In welcher Dosierung muss ich es einnehmen?

Wann genau muss ich es einnehmen? Nüchtern? Zum Essen? Nach dem Essen?

Muss ich während der medikamentösen Therapie gewisse Lebensmittel oder Umstände  

meiden? (z. B. Grapefruitsaft oder Milchprodukte; direkte Sonnenbestrahlung?)

Was muss ich tun, wenn ich vergessen habe, das Medikament zu nehmen?

Welche Nebenwirkungen können auftreten?

Hat das Medikament Wechselwirkungen mit meinen anderen Medikamenten?

Was muss ich tun, wenn Neben- oder Wechselwirkungen auftreten?

 

Gibt es dieses Medikament auch als Generikum?


